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CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA

DATA: 04/05/2020 a 09/05/2020.

Professor(a): Fabiano Machado Batista ETAPA : Maternal Il

Especialista: Educacéo Fisica

SEGUNDA-FEIRA

04/05/2020.

Habilidades: Eu, o outro e 0 n6s / Corpo Gesto e Movimentos / Escuta, Fala, Pensamento e
Imaginacdo

Unidade tematica: Brincadeiras e jogos
Objeto de conhecimento: Brincadeiras e jogos com e sem material

Realizar a atividade em dois momentos diferentes, dividindo em dois dias. Primeiramente fazer com a
crianca explorando partes do corpo e em um segundo momento explorar os movimentos.

Bolinha Magica

PEGANDO UMA BOLINHA QUALQUER, PODE SER DE MEIA, BOLINHA COLORIDA, DE
ESPUMA (DESDE QUE A CRIANCA CONSIGA SEGURA-LA COM APENAS UMA DAS
MAOS) LEMBRAR DE USAR O SIMBOLICO E ESTIMULAR A IMAGINACAO DA CRIANCA,
TRASFORMAREMOS ESSA BOLINHA EM UM SABONETE (USANDO O PO MAGICO,
FINGIR QUE ESTA JOGANDO UM POZINHO, QUE EM TODAS AS AULAS DE EDUCACAO
FISCA NOS USAMOS ELE PARA TRASFORMAS AS COISAS) ESSE SABONETE SERVE
PARA NOS LIMPARMOS E PASSARMOS ELE EM VARIAS PARTES DO CORPO, ASSIM
ESTIMULANDO A CRIATIVIDADE CORPORAL DA CRIANCA PARA QUE ELA
IDENTIFIQUE SEU PROPRIO CORPO. COMECANDO A LIMPAR AS MAOS COM O
SABONETE (BOLINHA), SEGURA A BOLINHA COM UMA DAS MAQS, PASSANDO A
BOLINHA SOBRE A OUTRA MAO. LIMPANDO OS PES, SEGURA A BOLINHA COM UMA
DAS MAOS PASSANDO ELA SOBRE SEU PROPRIO PE EM CIMA E EM BAIXO, PRIMEIRO
EM UM PE DEPOIS EM OUTRO. PERGUNTAR PRA CRIANGCA SE ELA SABE ONDE FICA O
JOELHO PEDINDO PARA ELA ENCOSTAR O SABONETE (BOLINHA) PARA LIMPAR O
PROROIO JOELHO, SE ELA ACERTAR ONDE FICA, SEGURA A BOLINHA COM UMA DAS




MAOS PASSANDO ELA EM UM JOELHO E DEPOIS EM OUTRO, E DESSA FORMA IR
ESTIMULANDO A CRIANCA A CONHECER PARTES DO CORPO, PERNA, NARIZ, BOCA,
PESCOCO, ORELHA, ETC.

DEPOIS EM OUTRO MOMENTO TENTAR ACHAR AS PARTES DO CORPO DO PAPAI, DA
MAMAE OU RESPONSAVEL E LIMPAR COM A BOLINHA (“QUE VIROU SABONETE,
PORQUE FOI COLOCADO O PO MAGICO”) NESSE MOMENTO DEIXANDO A CRIANCA
SER MAIS AUTONOMA E CRIATIVA. ELA QUE FALARA QUAL PARTE DO CORPO QUE
IRA LIMPAR NO PAPAI, MAMAE OU RESPONSAVEL.

PARA FINALIZAR, COM DUAS BOLINHAS (SABONETES) AS CRIANCAS E OS PAPAIS
MAMAES OU RESPONSAVEIS, IRAO ENCOSTAR A BOLINHA JUNTOS EM
DETERMINADA PARTE DO CORPO E LIMPARAO JUNTOS AO MESMO TEMPO, OS PAIS
ENCOSTARAO A BOLINHA NA CRIANCA E A CRIANGA NOS PAIS AO MESMO TEMPO,
ASSIM QUE A PARTE DO CORPO A SER LIMPADA FOR PROPOSTA PELAS CRIANCAS.




CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA.

DATA_04/05/2020 a 08/05/2020.

Professor: Marcelino ETAPA: Maternal

Especialista: Educacédo Musical

SEGUNDA-FEIRA

04/05/2020.

2.
3.
4

5.

Tema: O Ninho
Obijetivos: Desenvolver percepcao auditiva e percepcdo ritmica.

Conteudos: Elementos de linguagem musical - som e silencio prosédia, pulsacao ritmica.

Sequencia didatica:
1.

Contar a historia do ninho do passarinho.

Ouvir a musica e aprender a cantar.

Cantar a musica e no final da frase (prosodia), bater palmas no 1,2,3.

Cantar novamente a musica agora bater palmas acompanhando o pulso da musica e no
final quando cantar 1,2,3 ficar em silencio.

Usar 2 colheres como instrumentos musicais .
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» CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA

St

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA.

DATA: 04/05/2020 a 08/05/2020.

Professor(a) : Tamires Maria Bernardes ETAPA : Maternal Il A Prof.2 Lilla
Especialista: ARTE

SEGUNDA-FEIRA

04/05/2020.

ATIVIDADE: CARIMBO DE MAOS

OBJETIVO: Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo
controle para desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros.

DESENVOLVIMENTO:

1) Escolha sua cor de tinta favorita;

TINTA CASEIRA

2) Com auxilio de um pincel, passe a tinta na palma das maos;

MISTURE
3) Carimbe em sua folha, uma mé&o sobre a outra (uma de cada vez) 1 XICARA DE SAL,
. 1 XiCARA DE FARINHA,

formando um coracao. 1 XiCARA DE AGUA,

~ g . e . CORANTE DE
4) Se ndo tiver tinta em casa, que tal fazer sua propria tinta? ALIMENTOS
Cologquei a receitinha ao lado. E PRONTO!
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5) Se ndo quiser usar tinta, use o formato das méos para fazer o coragéo M,r’

com giz de cera, depois é sé colorir! ; % ~~,F-’ i




